
Värnamo Simsällskap och
Östsvenska Simförbundet

Välkomna till Vårsimiaden i Värnamo den 4 maj 2024

Tävlingsplats Värnamo simhall 5 banor x 25 meter

Åldersklasser Mix 12 år och yngre
Pojkar 13 år och äldre
Flickor 13 år och äldre
Mixlagkapper 12 oy och simmas föreningslöst, anmälan görs på plats
senast 10:00 (för gren 17, 18) och en halvtimme efter pass 1 slut (för gren
39, 40)

Tävlingstider: Lördag
 Pass 1 Start: 10:00 Insim: 08:45-09.45

 Pass 2 Start: 15:00 Insim: -14.45

Pris För 12 år och yngre (fortsättningstävling) erhålls deltagarmedalj
För 13 år och äldre (fullt regelverk) erhåller placering 1 - 3 pris

Lås till skåpen I Värnamo Simhall krävs speciella band för att kunna låsa skåpen i
omklädningsrummen. Banden hämtas och lämnas i tävlingsbyrån av en
klubbrepresentant. OBS! För ej återlämnade band debiteras 100 kr/st.

Tävlingsbyrån Finns inne i entrén till simhallen kl. 08.30-09.00.

Tävlingssekretariat För frågor angående tävlingen tavling@varnamoss.se och under
tävlingsdagen Carl Dahlberg 0761-021701.

Tekniskt möte Samtliga föreningar kallas med en representant till tekniskt möte kl. 09.15.

Mat Lunch kostar 120 kr/person och bokas genom formulär i separat utskick.
De som har bokat lunch erhåller biljetter.



Avgifter Deltagaravgift 400 kr/tävlande. Samtliga avgifter faktureras efter tävlingen.

Publik Ingång genom publikentrén till vänster om huvudentrén till simhallen.

Avsimning Avsimning kan ske i undervisningsbassängen. OBS! Ingen lek. Tränarna
ansvarar för sina simmare.

Callroom: Endast ett heat i taget på startbryggan. Heaten samlas vid
avsimningsbassängen.

Efteranmälan: Tas emot mot dubbel startavgift senast 3 maj 16:00 i mån av plats.

Avanmälan: Avanmälningar senast en timme innan första start. Därefter avanmälningar
senast 30 min efter föregående tävlingspass slut. Avanmälningar lämnas
via IC-Controls Tränarapp.

Heatlistor Heatlistor anslås i anslutning till läktaren samt vid
undervisningsbassängen. Heatlistor till klubbarna finns i klubbfacken i
Träffpunkten.

LiveTiming  Det är möjligt att följa tävlingen via LiveTiming http://livetiming.se.

Övrigt: Värnamo simsällskap tar under tävlingen foton för att lägga ut på klubbens
hemsida på Internet. Om du inte vill bli publicerad på hemsidan, så
uppmanar vi dig att tävlingsdagen anmäla detta till sekretariatet. Genom att
du anmäler dig till tävlingen så ger du ditt samtycke till publiceringen om du
inte särskilt meddelar annat.



Grenordning

Pass 1 Pass 2

1. 4x50 m medley po 12 år o y 19. 4x50 m frisim po 12 år o y

2. 4x50 m medley fl 12 år o y 20. 4x50 m frisim fl 12 år o y

3. 100 m medley mix 12 år o y 21. 50 m frisim mix 12 år o y

4. 100 m medley fl 13 år o ä 22. 50 m frisim po 13 år o ä

5. 100 m medley po 13 år o ä 23. 50 m frisim fl 13 år o ä

6. 50 m bröstsim mix 12 år o y 24. 25 m fjärilsim mix 12 år o y

7. 50 m bröstsim fl 13 år o ä 25. 100 m bröstsim mix 12 år o y

8. 50 m bröstsim po 13 år o ä 26. 100 m bröstsim po 13 år o ä

9. 200 m frisim mix 12 år o y 27. 100 m bröstsim fl 13 år o ä

10. 200 m frisim fl 13 år o ä 28. 25 m fjärilskick mix 12 år o y

11. 200 m frisim po 13 år o ä 29. 50 m ryggsim mix 12 år o y

12. 25 m kick UV mix 12 år o y 30. 50 m ryggsim po 13 år o ä

13. 100 m ryggsim mix 12 år o y 31. 50 m ryggsim fl 13 år o ä

14. 100 m ryggsim fl 13 år o ä 32. 100 m frisim mix 12 år o y

15. 100 m ryggsim po 13 år o ä 33. 100 m frisim po 13 år o ä

16. 25 m bröstsimsben mix 12 år o y 34. 100 m frisim fl 13 år o ä

17. 4x100 m frisim mix 12 o y 35. 50 m fjärilsim mix 12 år o y

18. 4x50 m frisim mix 12 o y 36. 50 m fjärilsim po 13 år o ä

37. 50 m fjärilsim fl 13 år o ä

38. 25 m frisimsben mix 12 år o y

39. 4x50 m medley mix 12 år o y

40. 4x100 m medley mix 12 år o y


