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Skanes Simforbund i samarbete med Kristianstads SLS bjuder in
till UGP 1 i Kristianstad den 27-28 januari!

TAVLINGSPLATS

TAVLINGSTIDER

LEDARMOTE

KLASSINDELNING

TAVLINGSGRENAR

STRYKNINGAR

PRISER

FUNKTIONARER

Badriket, Kristianstad
25m x 8 banor
Tavlingen kommer att finnas pa swimify.se

Insim

|I6rdag pass 1: 08:00 start 09:00
I6rdag pass 2: 14:00 start 15:00
sondag pass 1: 08:00 start 09:00
sondag pass 2: 14:00 start 15:00

Lérdag kl. 08:10 i tranarrummet bredvid KSLS kansli. En tranare/ledare per
klubb inbjuds att narvara pa ledarmétet.

Tavlingsledare: Maria Dahlberg maria.dahlberg2 @utb.kristianstad.se

Vid fragor rérande anmaélningar kontakta kansliet@skanesim.se

Vid fragor géllande strykningar eller 6vriga upplysningar,

kontakta arrangoren pa tavlingssektionen@ksls.se

A1l7ar B 16 ar
C15ar D14 ar
E13ar F 18 ar och aldre

Se grenordning i bilaga. Samtliga distanser SSF tar upp i sin sdsongs
och tavlingsplanering erbjuds.

Skall goras senast kl. 18.00 kvallen fore pass 1.

Strykningar till pass 2, 3 och 4 ska goras senast 30 minuter efter
avslutat pass. En straffavgift pa 300 SEK kan uttagas vid sen strykning.
Strykningsappen skall anvandas.

Priser till de 3 framsta i varje gren/aldersklass
Kristianstads SLS har fortsatt stort behov av hjalp fran gastande klubbar,

anmal Era funktiondrer pa mailadressen:

tavlingssektionen@ksls.se
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MAT

LOGI

FORSALINING

PARKERING

PUBLIK

OMKLADNING
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Matbestallningar gors via blankett for matbestallning som skickas till
foraldrasektionen@ksls.se senast torsdagen den 25/1 kl. 16:00.
Endast 1 bestéllning per klubb av tranare eller kansli, inga
bestallningar fran simmare eller publik. Matbestallningar faktureras
klubbar pa angiven adress.

Pris per lunch 110 kr/person

Lordag:
Pasta med kyckling och gronsaker. Veg alternativ finns.

Sondag:
Falukorv med rostad potatis, grona artor och graddsas. Veg alternativ
finns.

Inkl. hembakat brod, vispat smor, salladsbuffé, vatten och kolsyrat
vatten.

KSLS erbjuder specialpriser i samarbete med Quality Grand Hotel.
Boka via lank eller telefon, uppge kod "UGP”.
Telefon: +46 44 28 48 00

https://app.mews.com/distributor/cd53a9e2-98cb-4b41-a0d7-b0c20
0e0bf67?mewsAvailabilityBlockld=97fa7fd9-53d2-400f-908b-b0cf0
0f64c3f

Dubbelrum 855kr per natt inkl frukostbuffé
Trippelrum 1155kr per natt inkl frukostbuffé

Malmsten ar pa plats pa lordagen och erbjuder férsaljning av klader och
utrustning.
Det finns dven fika att kopa under tavlingsdagarna.

Gratis parkering finns utanfor simhallen. Vissa delar kraver P-skiva.

Publikingang enligt karta. Vaskforbudet giller inte men vi 6nskar sa lite
vaskor som mojligt inne i tavlingshallen.

Varje klubb kommer att tilldelas ett omkladningsrum. Vissa skap kraver
eget hanglas. Klubbar som behdver ta med hanglas ar Osby, Ringsjon,
$71, Sydsim och KSLS - ingang via publikentrén. For 6vriga klubbar sker
ingang via Badrikets huvudentré dar ni far ett band till skap av er
tranare.
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KARTA Tavlingen halls i traningsbassangen och avsimning erbjuds i motionsbassangen.
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Traning

Omkliadning

Grupp | Rehab | Allaktivitet | Familj
i : !

Entré publik

Enitre lunch och
entré simmare
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GRENORDNING UGP 1

Pass 1

200m frisim damer
100m fjarilsim herrar
100 brostsim damer
1500m frisim herrar*
400 medley damer
200m brostsim herrar

AR

Pass 3

14.200m frisim herrar
15.100m fjérilsim damer
16.100m brostsim herrar
17.1500m frisim damer”
18.400m medley herrar
19.200m brostsim damer

Pass 2

7. 100m ryggsim herrar
8. 200m fjarilsim damer
9. 200m medley herrar
10. 400m frisim damer
11. 800m frisim herrar*
12. 200m ryggsim damer
13. 100m frisim herrar

Pass 4

20. 100m ryggsim damer
21. 200m fjérilsim herrar
22. 200m medley damer
23.400m frisim herrar
24. 800m frisim damer*
25.200m ryggsim herrar
26. 100m frisim damer

“En simmare far inte deltaga i bdde 800m & 1500m frisim utan far vilja gren



