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Kilpailussa noudatetaan Suomen Uimaliiton kilpailusaantoja seka jarjestavan seuran
antamia ohjeita. Jarjestava seura pidattaa itsellaan oikeuden muuttaa ja tarkentaa ohjeita.

Kilpailupaikka

Vaasan Uimahalli, Hietalahdenkatu 8, 65100
Vaasa

Kilpailuallas: 8x25m, radat 1A-8A, sahkdinen
ajanotto, HSV-varmennus seka selkauinnin
lahtdavustimet.

Verryttelyallas on maaritelty jaliempana
kilpailuohjeessa.

Joukkueenjohtajien kokous
Joukkueenjohtajien kokous jarjestetaan 10.12.
klo 8:00 uimahallin kuntosalilla. Jokaisen seuran
on nimettava joukkueenjohtaja viimeistaan
joukkueenjohtajien kokouksessa.
Joukkueenjohtajien kokouksessa tulee olla
edustettuna jokainen seura.

Kilpailukanslia

Kilpailukanslia palvelee Uimahallin toisessa
kerroksessa, kahvilan vieressa. Kilpailukanslia
aukeaa 90 minuuttia ennen paivan ensimmaista
kilpailujaksoa (klo 8:00) ja sulkeutuu 30
minuuttia paivan viimeisen kilpailujakson
paattymisen jalkeen.

Avainrannekkeet

Avainrannekkeet haetaan kilpailukansliasta
seuroittain. Yksittaisia rannekeita ei luovuta,
vaan koko seuran rannekeet haetaan ja
palautetaan kerralla.

Puuttuvista rannekeista joudumme
laskuttamaan 20€/ranneke seuralta, jonka
rannekkeita puuttuu.

Peruutukset

Peruutukset on tehtava sahkoisesti viimeistaan
tuntia ennen kilpailujaksoa alkamista.

On uimareiden etu, etta kilpailussa on
mahdollisimman taydet erat.
Loppukilpailupaikat tulee peruuttaa 30min
alkukilpailulajin paattymisesta.

Palkintojenjako

Palkinnot jaetaan kilpailukutsun mukaisesti.
Palkintojenjaot jarjestetaan kilpailukutsun
mukaisesti kilpailualtaan pitkan ikkunaseinan
keskella. Palkittavia pyydetaan kokoontumaan
valmiiksi palkintojenjakoa varten.
Kokoontuminen tapahtuu samaisella
ikkunaseinalla, matalan paadyn puolella.

VUSpalvelupiste

VUSpalvelupiste palvelee koko
kilpailuviikonlopun ajan arena-myynteineen ja
uikkarikirppiksineen uimahallin toisessa
kerroksessa, kilpailukanslian vieressa.
Arpajaiset ja arvanmyynti tapahtuu katsomoon
johtavan kaytavan varrella, uimahallin toisessa
kerroksessa.

Aikataulut

Kilpailun aamujaksojen arvioidut aikataulut
julkaistaan Livetimingissa ennen
kilpailutapahtuman alkamista.
Kilpailujaksokohtaisesti aikataulu lasketaan
uudelleen tuntia ennen kilpailujakson alkamista.
Aikataulut ovat arvioidut, ja on uimarin vastuulla
seurata kilpailun kulkua. Merkittavista
muutoksista aikataulussa tiedotetaan
kuuluttaen.
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Verryttely

Verryttelyaika kilpailualtaassa kilpailukutsun
mukaisesti aamujaksossa klo 8:15-8:9:20 seka
iltajaksossa klo 14:00-15:10. Kilpailualtaassa ei
saa kayttaa verryttelyn aikana rapyléita,
vetokumeja tai lattareita. Verryttelynkin aikana
kilpailualtaasta poistutaan sivulta,
ajanottopaneelien yli nouseminen on
ehdottomasti kiellettya.

Ratajarjestys verryttelyn aikana kilpailualtaassa:

Rata 1-2 Race Pace

Radat 3-7 normaalit verryttelyradat

Rata 8 Selkauinnin startti (syvasta paadysta
matalaan paahan)

Jarjestaja pidattaa itselldan oikeuden muuttaa
rata 7 selkauinnin starttiradaksi mikali radalle 8
syntyy jonoa. Mahdollisesta muutoksesta
tiedotetaan kuuluttumalla. Koko kilpailun ajan
verryttelykaytéssa kilpailualtaan matalassa
paadyssa on radat 1B-8B seka 25m
verryttelyaltaassa kaikki radat 1-5.

Keraily

Uimarin tulee olla nelja eraa tai 10 minuuttia
ennen omaa lahtda paikalla kerailyssa. Keraily
tapahtuu 50 metrin altaan matalassa paadyssa,
josta siirrytdan johdetusti 1ahtoon.

Kuumat- seka loppukilpailuerat marssitetaan
altaan paatyyn ohjatusti.

Kaytamme kaikissa muissa kuin kuumissa
erissa ylilahtéja. Edellisen eran uimarit jaavat

altaaseen ratakdyden viereen n. metrin paahan
seinadsta odottamaan, ettad seuraava era on
lahtenyt ennen altaasta poistumista. Altaasta
poistutaan sivuilta, ajanottopaneelien yli
nouseminen on ehdottomasti kiellettya. Myos
selkauinnissa kaytetaan vieresta lahtoja.

Katsomo

Valtattehan markana liikkkumista katsomossa,
silla portaista tulee erittain liukkaat.
Ulkojalkineilla liikkuminen suihku- ja
allasalueella on hygieniasyista ehdottomasti
kielletty ja vastaavasti sisgjalkineilla ei saa
menna ulos. Lasipurkkien ja -astioiden vieminen
katsomoon ja allastiloihin on kielletty.
Hatauloskayntiovia ei saa aukaista kuin
aarettomassa hatatilanteessa! Turhasta ovien
avaamisesta joudumme laskuttamaan 150€.

Parkkipaikat

Kilpailujen aikana uimahallin parkkipaikat eivat
ole pysakdinninvalvonnan piirissa ja niihin voi
pysakoida ilman aikarajoitusta.

Vesidisko

VUSSe-vesidisko jarjestetdan Vaasassa
iltajakson jalkeen. Disko alkaa 30min iltajakson
paattymisen jalkeen ja se kestaa 60min. Disko
jarjestetaan kilpailualtaan matalassa paadyssa,
radoilla 1-8B.

Lisatiedot
Jarjestelytoimikunnan pj. Elias Riekki,
044 589 4415, elias.riekki@vus.fi
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