®
~

OSTSVENSKA

SIMFORBUNDET
2014

Hdstsimiaden 2022 i Linkdping

Inbjudna Ostsvenska 1: Finspangs SK, Linkopings ASS, Motala SS, Norrképings KK, Oskarshamns SS,
Vasterviks SS

Datum: 3-4 december 2022
Plats: Linkdpings simhall, 25 m, 6 banor.

Tavlingstider: Pass 1, 16rdag: Insim: 09:00 Start:10:00 Pass 2, I6rdag: Insim: 14:30 Start: 15:30
Pass 3, sondag: Insim: 09:00 Start: 10:00

Aldersklasser:
Individuellt-103arovy, 11 ar, 12 ar
Lagkapp - 10 ar oy, 11-12 ar Mixlagkapp: 2 flickor och 2 pojkar.

13 ar och aldre: Har ratt att deltaga och anmals enligt samma grenordning som héstsimiaden, se
grenar for aldrarna 12 ar och aldre. Resultat for 13 ar och aldre redovisas dock under annan tavling.

Priser: Individuellt lopp - Placering: 1-6 Lagkapp - Placering: 1-3
Anmailan: Sker via Tempus anmalan. Sista anmélningsdag &r fredag 25/11

Efteranmilan: Ar tilldten fram till den 29/11 mot dubbel avgift. Efteranmalan gors via Tempus
anmdlan

Strykningar: Gors via IC-controls tranarapp. Inloggning mailas ut till deltagande klubbar, i samband
med utskick av PM. Strykningar till pass 1 skall vara gjorda senast 1 timma fore forsta start. Darefter
skall strykningar goras senast 30 minuter efter avslutat pass.

Laguppstallningar: Limnas in via trdnarappen senast trettio minuter efter avslutat pass.

Startavgifter: 60 kr/individuell start. 70 kr/lagstart. Alla startavgifter faktureras i efterhand.

Resultatservice: Resultat uppdateras i realtid pa www.livetiming.se

Mat och Logi: Bokas av resp klubb via mail: tavling@Iass.se senast fredag 25/11
Lunch 95 kr per person

Middag 110 kr per person

Overnattning i skolsal inkl frukost 175 kr per person

Tavlingsbyra: | tavlingsbyran anmaler du ankomst, och hamtar ut matbiljetter.

Tekniskt méte: Halls i Lass-rummet pa I6rdagen kl 09.15. En representant fran resp klubb skall
deltaga.

Startlistor: Publiceras pa LIVE-timing.



PM: Skickas ut till klubbarna i samband med att startlistan blir officiell.

Upplysningar: Lass kansli 013-139608, tavling@Iass.se

Pass 1 Lordag FM
1 4x50 me
4x100 me
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100 me
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5 100 me
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7 100 me
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PAUS minst 10 min

9 4x50 fr
10  4x50 fr
11 4x50 fr
12 4x50 fr
13 100 fr
14 100 fr
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Grenordning Hostsimiaden 2022

10 ar oy
11-12 ar
10 8r oy
10 ar oy

o

11 ar
11 &r
12 3r o0&

12 3r o0&

10 ar oy
10 ar oy
11-12 ar
11-12 ar
12 ar
12 ar

Pass 2 Lordag EM

15 4x50 fr  mix 10 ar oy
16 4x100fr mix 11-12ar
17 50 br fl 10 3r oy
18 50 br po 10 aroy
19 50br fl 11 ar

20 50 br Po 11 ar

21 100br  fl 12 ar

22 100 br po 12 ar
PAUS minst 10 min

23 4x50 me fl 10 3r oy
24 4x50me po 10 &roy
25 4x50 me fl 11-12 ar
26 4x50 me po 11-12 ar
27 25 fj fl 10 38r oy
28 25 fj po 10 &roy
29 50fj fl 11 &r

30 50 fj po 11 ar

31 50fj fl 12 &r

32 50fj po 12 ar

Pass 3 Sondag FM
33 50fr fl
34 50 fr po
35 50 fr fl
36 50fr po
37 200fr fl
38 200 fr po
39 50ry fl
40 50ry po
41 50ry fl
42 50ry po
43 100ry fl

44 100ry Po




