
   

 

 

 

 

 

1 
 

 
Stockholmspolisens IF Simförening och HEAD har härmed nöjet att bjuda in till... 

 

Polisen 
 

 

Summer Cup 
1 – 3 juli 2022 
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Allmän information 
 
Tävlingsplats Eriksdalsbadet (inomhus 50m bassäng) 

Hammarby Slussväg 20,118 60 Stockholm 
 

Tävlingstider Fredag (pass 1) insim 14:00; tävlingsstart 15:00 
Lördag (pass 2) insim 08:00; tävlingsstart 09:00 
Lördag (pass 3) insim 14:30; tävlingsstart 15:30 
Söndag (pass 4) insim 08:00; tävlingsstart 09:00 
 

Anmälan Anmälan ska vara oss tillhanda senast fredagen den 17 juni 
2022. Anmälan görs via Tempus Anmälan. 
 

Startavgifter Individuell start     70 kr 
Lagkapp                140 kr 
 

Åldersklasser A: 2010 och yngre 
B: 2008 – 2009  
C: 2006 – 2007  
D: 2005 och äldre 
 

Start- och 
resultatlistor 

Startlistan publiceras på Livetiming senast en vecka före 
tävlingen. Resultat publiceras på samma webbsida direkt efter 
tävlingen avslutats och kommer att sättas upp på väggen i 
simhallen löpande under tävlingen.  
 

Priser Prispengar kommer att delas ut till topp tre bästa kvinnliga och 
manliga simmare enligt följande: 
5 000 SEK – 1:a plats 
3 500 SEK – 2:a plats 
1 500 SEK – 3:e plats  
 
FINA:s poängtabell kommer att användas som underlag för att 
utse simmarna utifrån deras tre bästa grenar. 
 
Medaljer till placering 1-3 i åldersklasser BCD 
 

Åldersklass A Simidrottare som är 12 år eller yngre kommer inte att 
rangordnas i en resultatlista. I stället presenteras de i 
bokstavsordning oavsett resultat eller kön. Ingen prisutdelning 
kommer att ske för denna åldersklass. Alla deltagare får en 
deltagarmedalj.  

 

Begränsning För att passens längd inte ska överstiga 3,5 timmar kan det vid 
ett ev. stort intresse bli nödvändigt att begränsa antalet starter. 
 
 

http://www.tempusanmalan.se/
https://www.livetiming.se/index.php?cid=6580
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Mat och logi 

 
Lunch- och middagsbuffé kostar 185kr per person och tillfälle, 
måltiderna serveras som bufféer på Clarion Hotel Stockholm. 
Bokning sker via denna excel-fil (deadline 1 juni).  
 
Clarion Hotel Stockholm 
Enkelrum: 945kr/natt inkl. moms och frukost 
Dubbelrum: 1145kr/natt inkl. moms och frukost 
BOKA HÄR 
 
Quality Hotel Globe 
Enkelrum: 845kr/natt inkl. moms och frukost 
Dubbelrum: 1045kr/natt inkl. moms och frukost 
BOKA HÄR 
 
För flerbäddsrum tillkommer 250kr/pp och natt.  
 
Se mer detaljer och boka på vår webbsida senast den 1 juni. 
 

Heatlistor Kommer att sättas upp på väggen i simhallen. Inga heatlistor 
kommer delas ut till tränarna eftersom allt kan ses på Livetiming. 
Vi tänker på miljön! 
 

Entré Fri entré via angivna ingångar på Eriksdalsbadet. 
 

Lagkapp 8x50 
medley 

Tävlingen avslutas på söndagen med en utmanande och rolig 
lagkappsfinal bestående av 8x50 meter mix medley. Man måste 
ha en representant från varje kön per varje simsätt dock endast 
från åldersklasser BCD. Varje klubb anmäler valfritt antal lag (t 
ex Simklubben lag 1, Simklubben lag 2 osv).  

Lagkappsordning: 2x50 ryggsim, 2x50 bröstsim, 2x50 fjärilsim 
och 2x50 frisim.  
(båda ryggsimmarna startar i vattnet) 

 

Gällande SM/JSM Simmare som är kvalade till JSM/SM kan inte tävla i samma 
grenar i HEAD Summer Cup. 
 

Sanktion Stockholms Simförbund 
 

 
Ändringar kan ske upp till en vecka före tävlingsstart och publiceras i PM:et på vår webbsida och 
skickas ut till alla deltagande klubbar.  
 
 

  

https://www.polisensimning.se/docs/191/4163/Matbeställning.xlsx
https://www.nordicchoicehotels.com/hotels/sweden/stockholm/clarion-hotel-stockholm/special-offers/summer-cup-2022/
https://www.nordicchoicehotels.com/hotels/sweden/stockholm/quality-hotel-globe/special-offers/summer-cup-2022/
https://www.polisensimning.se/sida/?ID=365611
https://www.livetiming.se/index.php?cid=6580
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Grenordning:  
 
Pass 1 Fredag Pass 2 Lördag 

Gren 1 400 Frisim damer BCD 

Gren 2 400 Frisim herrar BCD 

Gren 3 100 Ryggsim damer ABCD 

Gren 4 100 Ryggsim herrar ABCD 

Prisutdelning gren 1-4 

Gren 5 50 Fjäril damer ABCD 

Gren 6 50 Fjäril herrar ABCD 

Prisutdelning gren 5-6 

 

Gren 7 200 Medley damer BCD 

Gren 8 200 Medley herrar BCD 

Gren 9 50 Ryggsim damer ABCD 

Gren 10 50 Ryggsim herrar ABCD 

Prisutdelning gren 7-10 

Gren 11 100 Frisim damer ABCD 

Gren 12 100 Frisim herrar ABCD 

Prisutdelning gren 11-12 

 
Pass 3 Lördag Pass 4 Söndag  

Gren 13 200 Frisim damer BCD 

Gren 14 200 Frisim herrar BCD 

Gren 15 50 Bröstsim damer ABCD 

Gren 16 50 Bröstsim herrar ABCD 

Prisutdelning gren 13-16 

Gren 17 100 Fjäril damer ABCD 

Gren 18 100 Fjäril herrar ABCD 

Prisutdelning gren 17-18 

 

Gren 19 400 Medley damer BCD 

Gren 20 400 Medley herrar BCD 

Gren 21 100 Bröstsim damer ABCD 

Gren 22 100 Bröstsim herrar ABCD 

Prisutdelning gren 19-22 

Gren 23 50 frisim damer ABCD 

Gren 24 50 frisim herrar ABCD 

Gren 25 8x50m Medley BCD 

Prisutdelning gren 23-25 

 

 


