
                                                                                                                

Tävlings PM
HEAD to Head 2015
Den 23-25 oktober

                                           
Tävlingsplats Eriksdalsbadet  (25 m)

Hammarby Slussväg 20
118 60 Stockholm

Tävlingsledning Tävlingsledare: Arne Jägerblom  arne@hunting-flower.se
Tävlingsansvarig: Susanne Trägårdh  susanne.tragardh@icloud.com

Tävlingstider Insim Försök Insim Final
Fredag 23/10 16.30-17.20 17.30
Lördag 24/10 08.00-08.50 09.00 15.30-16.20 16.30
Söndag 25/10 08.00-08.50 09.00 15.30-16.20 16.30

Ledarmöte Tävlingsledaren kallar en representant från varje deltagande klubb till ledarmöte lördag 
kl. 08.00, vid undervisningsbasängen.

Grenordning Fredag Lördag Söndag
  1. 100 m fr damer 10 år o y
  2. 100 m fr herrar 10 år o y
  3. 200 m fr damer 11-12 år
  4. 200 m fr herrar 11-12 år
  5. 200 m fr damer 13-14 år
  6. 200 m fr herrar 13-14 år
  7. 400 m fr damer 15-16 år
  8. 400 m fr herrar 15-16 år
  9. 400 m fr damer 17 år o ä
10. 400 m fr herrar 17 år o ä

11. 50 m br damer 10 år o y
12. 50 m br herrar 10 år o y
13. 100 m br damer 11-12 år
14. 100 m br herrar 11-12 år
15. 100 m br damer 13-14 år
16. 100 m br herrar 13-14 år
17. 100 m br damer 15-16 år
18. 100 m br herrar 15-16 år
19. 100 m br damer 17 år o ä
20. 100 m br herrar 17 år o ä
21. 50 m ry damer 10 år o y
22. 50 m ry herrar 10 år o y
23. 100 m ry damer 11-12 år
24. 100 m ry herrar 11-12 år
25. 100 m ry damer 13-14 år
26. 100 m ry herrar 13-14 år
27. 100 m ry damer 15-16 år
28. 100 m ry herrar 15-16 år
29. 100 m ry damer 17 år o ä
30. 100 m ry herrar 17 år o ä

31. 100 m fj damer 13-14 år
32. 100 m fj herrar 13-14 år
33. 100 m fj damer 15-16 år
34. 100 m fj herrar 15-16 år
35. 100 m fj damer 17 år o ä
36. 100 m fj herrar 17 år o ä
37. 50 m fj damer 10 år o y
38. 50 m fj herrar 10 år o y
39. 100 m fj damer 11-12 år
40. 100 m fj herrar 11-12 år
41. 100 m fr damer 13-14 år
42. 100 m fr herrar 13-14 år
43. 100 m fr damer 15-16 år
44. 100 m fr herrar 15-16 år
45. 100 m fr damer 17 år o ä
46. 100 m fr herrar 17 år o ä
47. 50 m fr damer 10 år o y
48. 50 m fr herrar 10 år o y
49. 100 m fr damer 11-12 år
50. 100 m fr herrar 11-12 år

Avanmälan Strykningar fram till torsdag den 22 oktober, då till tavling@polisensimning.se och där 
efter till tävlingsbyrån på plats, uppge alltid ID-nummer vid strykning.

Strykningar:

– försökspassen ska göras senast 60 min innan start

– finalpasset senast 30 minuter efter avslutad gren under försökspasset

Sena strykningar debiteras 300 kr.

Avsimning Görs i 50-meters bassängen. 2 banor, se skyltning.

Entré Entré via ingången på plan 2.

Försöksheat Inom området bakom startpallarna ska det bara finnas simmare som ska simma 
nästkommande två heat.

Heatlistor Heatlistor kommer att anslås på anvisad plats i simhallen. 

Inmarsch final Finaldeltagare samlas 10 min innan start i callroom .

Kommunikationer Tunnelbana till Skanstull eller buss 4. Se www.sl.se för tidtabell och färdväg.

mailto:kansliet@polisensim.se


                                                                                                                

Livetiming Tävlingen kan följas via IC Control livetiming där också startlistor, resultat och övriga
handlingar publiceras.

Nödutgång Det är absolut förbjudet att gå ut från badet via nödutgångarna. Dessa är
larmade och ska vara låsta och får endast användas vid omedelbar fara.

Omklädning Ska ske i ordinarie omklädningsrum, föreningsomklädningsrum, se skyltning. Tillgång till 
låsbara skåp finns, medtag eget hänglås men begränsat antal. Rekommendation är att 
byta om och ta med er väskor till läktaren. Varken badet eller Polisen IF ansvarar för 
förlorade ägodelar.  Vi varnar för att stölder har förekommit i omklädningsrummen.

Parkering På baksidan av Simhallen, vid Badmintonhallen, finns begränsade parkeringsmöjligheter. 
Det är två olika parkeringsbolag som har platser, var därför observant på att du betalar i 
rätt automat.

Prisutdelning Sker efter varje simsätt på finalpasset.  Fredagens prisutdelning kommer att vara 
tillsammans med den första prisutdelningen på lördag.

Resultat Alla resultat anslås på anvisad plats i simhallen. Resultat för varje gren finns tillgängliga i 
klubbfacken, en lista per förening. Resultaten publiceras gren för gren på live-timing. Där 
publiceras även resultatlistor samt statistikfiler efter avslutad tävling.

Sjukvård Läkare och/eller sjuksköterska finns på plats under tävlingarna. Kontakta TB-byrån vid
behov.

Tävlingsbyrå Tävlingsbyrån är bemannad:
Fredag: 16.00 – 30 minuter efter avslutat pass
Lördag: 07.45 – 30 minuter efter avslutad pass
Lördag: 15.00 – 30 minuter efter avslutad pass
Söndag: 07.45 – 30 minuter efter avslutad pass
Söndag: 15.00 – 30 minuter efter avslutad pass

Äventyrsbadet

Gymmet

Inga deltagare får vistas i äventyrsdelen eller bubbelpoolerna utan åkband.
Åkband kan köpas i badets entré.

Simmare får under inga som helst omständigheter vistas och pröva motionsaparaterna


