Tervetuloa kisaamaan Tampereelle!

Tampereen avoimet mestaruusuinnit 4.-5.5.2024

Kilpailut uidaan neljdssa jaksossa 4.-5.5.2024 Tampereen Uintikeskuksessa, Kalevassa,
Joukahaisenkatu 7. Aamujaksot alkavat klo 10:00 ja iltajaksot klo 18:00.
Verryttelymahdollisuus molempina paivind 50 m altaassa ennen jaksoja klo 9:00- 9:50 ja klo
17:00-17:50.

YLEISO JA KATSOMOTILAT

Yleiso on tervetullut ylakerran katsomoon. Katsomoon myydadan paasylippurannekkeita klo
9:00 alkaen katsomotasanteella hinta 10€/paiva, perhelippu 20€/paiva. Katsomoon paasee
vain paasylippuranneketta nayttamalla, ranneke pitada olla ehjana ranteessa.

Alakatsomo on uimareiden ja valmentajien kdytdssa. Alakatsomoon padasee vain esittamalla
kaappirannekkeen ja kulkemalla pukuhuoneiden lapi. Allasalueella ei saa liikkua
ulkojalkineissa. Joukkueet pitdavat oman alueensa siistina ja keradvat roskat jakson paatyttya
roskiin.

YLEISTA

Uimahalli on suljettu yleisduimareilta. Kuntosali seka kahvion tilat ja palvelut ovat yleisén
kaytettavissa.

Lahtopaadyn portaikko ei ole uimareiden kdytdssa, eika lasiovista tai hissin lapi saa kulkea
allastilaan.

SEURAKUORET

Seurakuorien jako alkaa klo 8:30 kilpailukansliasta. Kuoressa on uimareiden mukainen
maara pukuhuoneen avainrannekkeita (uimareilla vaaleanpunaiset rannekkeet ja
valmentajille tummansiniset rannekkeet).

AVAINRANNEKKEET

Rannekkeella uimarit ja valmentajat padsevat kisapaivina sulkemaan kaapit. Kaapit
tyhjennetdan yoksi. Ranneke tulee pitda mukana hallilla liikkuessa paitsi kisasuorituksen
aikana. Rannekkeet palautetaan kisojen paatteeksi seurakuoressa kisakansliaan.
Kadonneista avainrannekkeista perimme 20 €/ranneke. Pukuhuoneiden sivuovista ei saa
kulkea kisojen aikana.

LAHTOLISTAT

Lahtolista on nahtdvissa livetiminigissa ja swimify -palvelussa. Hallin seinilla on myos
|ahtolistat nakyvissa. Kisojen aikataulu on viitteellinen ja seurojen tulee seurata kuulutuksia
ja kilpailujen etenemista livetimingista/swimify.



KISAKANSLIA, AJANOTTOKESKUS

Hallin ala-aulassa toimii kisakanslia, joka on avoinna koko kisojen
ajan ja auttaa kilpailuun liittyvissa kysymyksissa. Uintikeskuksen henkilokunta ei vastaa
kisajarjestelyista.

Ajanottokeskus sijaitsee hallin 2. kerroksessa: |lahtopaassa, ylakatsomon paadyssa. Kulku
ajanottokeskukseen tapahtuu altaiden puolelta, ei katsomon kautta.

PERUUTUKSET

Kilpailussa noudatetaan peruutusten osalta uinnin mestaruuskilpailusaantéja. Uimarin tai
viestijoukkueen osanotto yhteen tai useampaan lajiin voidaan peruuttaa. Peruutus on
tehtava kirjallisesti sahkoiseen peruutusjarjestelmaan. Alkuerien (aamujakso) peruutus tulee
tehda tuntia ennen asianomaisen lajin jaksoa. Jos peruutus tehddan myéhemmin kuin yhta
tuntia ennen asianomaisen lajin jaksoa, peruutusmaksu on ilmoittautumismaksu
kolminkertaisena (33 €).

Loppukilpailupaikka voidaan peruuttaa alkuerdn jalkeen. Peruutus on tehtava kirjallisesti
ajanottokeskukseen. Loppukilpailupaikan peruutus on tehtdva 30 minuutin kuluessa
asianomaisen lajin paattymisesta. Loppukilpailupaikkansa peruuttaneen uimarin tai
joukkueen tilalle padsee alkuerissa karsiutuneista paras. Peruutuksen kautta loppukilpailuun
voi nousta korkeintaan alkukilpailun jalkeen sijalla 20 oleva. Loppukilpailuun nousemisia ei
vahvisteta!

Uimarille, joka jaa pois jonkin lajin alkuerdsta tai loppukilpailuista, eika ole peruuttanut
osanottoaan edelld mainitulla tavalla, maarataan uimarin edustamalta seuralta perittava
sakkomaksu, joka on suuruudeltaan ilmoittautumismaksu viisinkertaisena (55€).
Sakkomaksun laskuttaa jarjestavat seurat.

VIESTIJOUKKUEIDEN KOKOONPANOT

Viestijoukkueiden kokoonpanomuutokset tulee tehda viimeistaan tuntia ennen
asianomaisen lajin jakson alkua. Aamujaksoihin (alkuerdt) muutokset tehdaan sahkoiseen
peruutusjarjestelmaan. lltajaksoon (Finaali) muutokset tehdaan kirjallisesti
ajanottokeskukseen. Huom! Finaali joukkueeseen ei saa kuitenkaan vaihtaa uimaria, joka on
uinut saman kilpailun alkueran seuran toisessa joukkueessa.

Viestijoukkueeseen voidaan vaihtaa uimari, jolla ei ole henkil6kohtaista lajia.

Mikali uimari on akillisen pakottavan syyn vuoksi estynyt osallistumasta viestiin, hanen
tilalleen voidaan kilpailunjohtajan paatoksella kilpailuladkarin esityksestd vaihtaa toinen
uimari myos taman aikarajan jalkeen.

VERRYTTELY

Verryttelymahdollisuus 50 m altaassa molempina padivind ennen jaksoja klo 9:00- 9:50 ja klo
16:00-17:50. Kilpailujen aikana verryttely tapahtuu 25 m altaassa. Rapylat ja snorkkelit ovat
kiellettyja verryttelyn aikana kisa-altaassa. Rata 1 sprintti. Selkauinnin ldhtoteline radalla 1.



UIMAREIDEN JARJESTAYTYMINEN

Kokoontuminen startteihin tapahtuu 25 m altaalla,
laajennusosan puolella. Uimarin tulee olla jarjestaytymispaikalla noin 10 minuuttia ennen
omaa eraansa. Uinnin jalkeen poistuminen allasalueelta tapahtuu vain katsomon puolelta.
Aamujaksossa on kdytdssa ns. ylilahetys. Kilpailussa ei ole kdytdssa vesiampareita.

PALKINNOT

Tampereen avoimissa mestaruuskilpailuissa palkitaan illan finaalijaksoissa ikdsarjojen
parhaat WA-pisteet saavuttaneet uimarit. Palkinnot jaetaan sunnuntain finaalijakson
lopuksi.

Palkinnot:

Tyt6t 13 v. - Aquaction 50 € lahjakortti, Pojat 13 v. - Aquaction 50 € lahjakortti

Tytot 16 v. - Aquaction 50 € lahjakortti, Pojat 16 v. - Aquaction 50 € lahjakortti
Naiset - 200 € rahapalkinto, Miehet - 200 € rahapalkinto
LOYTOTAVARAT

Loytotavarat kerdtaan ala-aulassa sijaitsevaan kisakansliaan. Kisojen jalkeen |oytotavaroita
sailytetdan kaksi viikkoa ja niitd voi tiedustella séhkdpostitse osoitteesta toimisto@uita.fi.

PYSAKOINTI / BUSSIT

Pysakoi autosi pysakointialueen liikennemerkkien mukaisesti. Uintikeskuksen
pysakodintialueella on kolmen tunnin aikarajoitus, muistathan pysakaointikiekon! Hallin
sisddankdynnin edustalla oleva kdantoalue on ehdottomasti jatettdva tyhjaksi!

Uimahallille pdasee helposti keskustasta ratikkalla 1 ja 3
KAHVIO

Uimahallin Kahvio Kaleva 1. kerroksessa on uimarien ja valmentajien kaytossa kilpailujen
ajan. Valmentajille on altaan puolella Iahtdpddssa jarjestetty Coaches’ Corner, missa on
tarjolla kahvia ja pientd purtavaa. Cornerin aukioloajat on merkitty alueella.

KISALAAKARI

Kisalaakariin saa tarvittaessa yhteyden kisakanslian kautta.

Kisaonnea uimareille!



