TERVETULOA KOTKAAN!
Uimaseura AQUILA jarjestdda Suomen Uimaliiton luvalla kaupunkiottelu

Elo - uinnit

Kotkan uimala Katariinassa, Puistotie 9-11, lauantaina 8.8.2020 klo 9:00
Verryttely klo 8:00 alkaen, 6 rataa 25 m sdhkoéinen ajanotto.
Kilpailujen ajan verryttelyaltaana toimii 50m ulkoallas.

Kutsuttuina seuroina kilpailuihin Lappeenrannan Uimaseura, Haminan Uimaseura, Borgad Simmare — Porvoon Uimarit ja
Kouvolan Uimarit

HUOM! Hallissa kdytossa rannekkeet. Seurakuoria rannekkeineen jaetaan seurojen paavalmentajalle/edustajalle
yhteystietoja (nimi+puh.nro) vastaan klo 7:40 alkaen uimahallin ala-aulassa.
Rannekkeet palautetaan KILPAILU-KANSLIAAN. Kadonneista rannekkeista joudumme veloittamaan 20EUR kpl.

Lajijdrjestys:
Laiji Sarjat
1 200 VU T-13, N
2 200 VU P-12, M
3 200 SKU T-13, N
4 200 SKU P-12, M
5 100 VU T-13, N
6 100 VU P-12, M
7 100 SU T-13, N
8 100 SU P-12, M
9 100 RU T-13, N
10 100 RU P-12, M
11 50 PU T-13,N
12 50 PU P-12, M
13 50 SU T-13,N
14 50 SU P-12, M
15 50 RU T-13, N
16 50 RU P-12, M
17 50 VU T-13,N
18 50 VU P-12, M

IImoittautumiset viimeistaan 3.8.2020. Suositus kaksi starttia per uimari, max kolme starttia.
Ratajdrjestyksen laadinnassa hyvitetaan 50m radalla uidut ajat.
Kilpailunjohtajana: Mika Matela

Lisatietoja: sahkopostilla tommi.heikkila76@icloud.com, puh 044-2410743 tai kari.koho@hotmail.com




