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PM LeWaSport Cup 2018,
29-30 september | Motala

Arrang0dr Motala Simséllskap (MSS) Plats Motala Simhall, Ostermalmsgatan 40. Gratis parkering.

Rutiner  Hangande start tillampas. Bana 6 spurtbana efter paannonsering av speaker.
Direktfinaler per aldersklass i de grenar dar det ar aldersklasser.

Tider:

Lordag 29 september Sondag 30 september

Pass 1: Insim 07:45 / Tavling 09:00 Pass 3: Insim 07:30 / Tavling 08:45
Pass 2: Insim 13:45 / Tavling 15:00 Pass 4: Insim 13:15 / Tavling 14:30

Strykningar & lagkapper
Vi anvander WinGrodan Sync for strykningar och lagkappslag. Mer instruktioner och I6senord for er
forening har skickats till de som har anmalt era simmare. Kontakta tavling@motalass.se vid fragor.

Tekniskt mote klockan 08.00 vid Lilla bassangen.
Mat Lérdag, s6ndag lunch 12.00 - 13.30 i Paviljongen, Motala Idrottspark.
Karta och matkuponger kommer att finnas i klubbfacken innan tavlingen startar. Tranarfika finns att tillga.

Heatlistor/info Hamtas av klubbrepresentanter vid ingangen pa dvre planet i klubbfacken.

Prisutdelningar Pass 1: For gren 1-3 efter gren 4, for gren 4-6 efter gren 7, for gren 7-9 pa eftermiddagen.
Pass 2: FOr gren 10-12 efter gren 13, for gren 13-15 efter gren 16, for gren 16-18 efter gren 18.

Pass 3: For gren 19-21 efter gren 22. For gren 22-24 efter gren 25. For gren 25-27 pa eftermiddagen

Pass 4: For gren 28- 30 efter gren 31. For gren 31-33 efter gren 34. For gren 34-36 efter gren 36.

Anders Holmertz pris: Vid forsta tillfalle efter gren 28.

Lagtavlingen: Prisutdelning snarast majligt efter tavlingens sista gren.

Priser individuellt: Placeringarna 1-3 i klasserna A, B, C och Oppen klass, 100, 200 och 400m —
presentcheckar och 50m - medaljer. Lagkapper: Medaljer placeringarna 1-3.

Lagtavling: Fina priser till alla klubbar som erdvrar poang. Poang enligt 7,5, 4,3, 2,1

Anders Holmertz pris: (tid 400 m fritt + 2 ganger tid 200 m fritt) Basta dam och herre.

Forvaring OBS! Ta med egna hanglas till kladskap. MSS ansvarar inte for borttappade vardesaker.
Kontakt med MSS tavling@motalass.se
Mat: Roja Brimalm 0708-38 79 77
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