OSTSVENSKA
SIMFORBUNDET
2014

Ostsvenska Simforbundet och Linkopings Allmcinna Simsdillskap

Medarrangor:
Plats:
Téavlingsdatum:
Tavlingstider:

Téavlingsbestimmelser:

Anmilan:

Anmélningsavgift:

Strykningar:

Grenordning:

Aldersklasser:

Priser:

Funktionérer:

Mat:

Upplysningar:

Inbjuder till Hostsimiaden

Linkopings Allminna Simsillskap

Link&pings simhall, motionsbassiingen 6x25m, Hamngatan, Linkdping’
Lordagen den 22 november 2014

Lordagkl.09.00 och k1.15.00, med insimning 1 timme tidigare.

Samtliga grenar avgors i direktfinal med seedade heat.
Resultatlista for respektive klass.
I 6vrigt géller Svenska Simforbundets tavlingsbestammelser.

Anmilan skall goras till via octo-anmilan. Anmaélan ska vara Linkopings Allménna
Simséllskap tillhanda senast den 13 november.

Vid lagkapp giller att laguppstillning skall inldmnas till tdvlingsbyran
senast 1 timma fore respektive tivlingspass borjan. Dérefter uttas en
straffavgift om 50:-/lag.

Avgiften ska betalas direkt till LASS.

40:- per individuell startanmélan och 60:- per laganmélan. Klubbarna faktureras i efterhand.
For efteranmilan uttas dubbel avgift.

Strykningar av simmare sker till tdvlingsbyran, senast 1 timme fore forsta start. Vid for sent
inldimnad strykning, eller att bana gar tom, uttas en straffavgift om 250:-/ strykning.
Avgiften betalas direkt till LASS.

Se sista sidan.

Se sista sidan.

Medalj till de tre forsta i varje klass/gren.

Utover LASS-funktiondrer kan det behovas hjdlp med
funktionirer, meddelas isafall senare.

Kan bestéllas av LASS i samband med anmélan, glom inte anmila specialkost.
Kostnad for lunch, 85:-/st

Linkdpings Allminna Simsillskap
Gripgatan 16

582 43 Linkoping

Telefon: 013-13 96 08

Mail info@lass.se

Hjdrtligt Viilkomna!



Grenordning Hostsimiaden

Klass A = 10 ar och yngre

Klass B =11-12 ar

Klass C = 13-14 ar

Klass D = 15ar och dldre

Lagkapper: 12 ar o yngre och 14 ar o yngre

Pass 1 Pass 2
1: 200 m medley pojkar, klass C, D 17: 200 m medley flickor, klass C, D
2: 400 m frisim flickor, klass C, D 18: 400 m frisim pojkar, klass C,D
3: 50 m frisim pojkar, klass A, B,C,D 19: 50 m frisim flickor, klass A, B, C,D
4: 100 m frisim flickor, klass A, B, C, D 20: 100 m frisim pojkar, klass A,B,C,D
5: 100 ryggsim pojkar, klass B, C,D 21: 100 ryggsim flickor, klass B, C,D
6: 50 ryggsim flickor, klass A, B, C, D 22: 50 ryggsim pojkar, klass A,B,C,D
7:  50m Brostsim pojkar, klass A, B,C,D 23: 50 m brostsim flickor,, klass A, B, C, D
8: 100 m brostsim flickor, klass B, C, D 24: 100 m brostsim pojkar, klass B, C, D
9: 100 m fjérilsim pojkar, klass B, C,D 25: 100 m fjdrilsim flickor, klass B, C, D
10: 50 m fjérilsim flickor, klass A, B, C, D 26: 50 m fjérilsim pojkar, klass A,B,C,D
11: 100 m medley pojkar, klass A, B 27: 100 m medley flickor, klass A, B
12: 200 m frisim flickor, klass B 28: 200 m frisim pojkar, klass B
13: 4x100 m frisim pojkar, 14 ar o yngre 29: 4x100 m frisim flickor, 14 ar o yngre
14: 4x100 m medley  flickor, 14 &r o yngre 30: 4x100 m medley  pojkar, 14 ar o yngre
15: 4*50m medley pojkar, 12 ar o yngre 31: 4x50 m medley flickor, 12 ar o yngre
16: 4x50 m frisim flickor, 12 ér o yngre 32: 4*50m Frisim pojkar, 12 ar o yngre



